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INFORMAZIONI PERSONALI Bianca Diffidenti

Sesso Femmina | Data di nascita 10/12/1967 | Nazionalità Italiana

ESPERIENZAPROFESSIONALE

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

POSIZIONE RICOPERTA
TITOLO DI STUDIO

Docente di medicina estetica e direttore sanitario, esercita la professione libera come MedicoEstetico dal 1999,Laureata presso la Seconda Università di Napoli nell’anno 1998 con 106\110, contesi di matrice sperimentale pubblicata. Abilitata alla professione medica con il max dei voti.

(dal 1999 – ad oggi) Esercita la professione libera come Medico Estetico, in studi siti tra Milano,Napoli erispettive province. Direttore sanitario centro Medico Estetico Nemesis (NA ), responsabilesettore medicina estetica presso Medical Center San Paolo (NA, 2019-2021 ), componentedirettivo sanitario I.S.E.R. ( Istituto di scienze estetiche e rigenerative )dal 2018-2021 (MI ) .Componente di commissione Medico legali INPS sede centrale Napoli (2018-2023).Vicedirettore didattico in Master 1° livello di medicina estetica e membro del comitatoscientifico presso Icamp College Milano (2018-2021), Presidente del comitato scientifico diAMEI dal 2019 al 2021 docente in Master di 2° livello in Medicina estetica presso l’ universitàUNICAM (2021-2023), AFM School (2022 – ad oggi) e Università degli studi di Roma TorVergata. Relatore ad eventi formativi AMEI SIMEO e ANDI 2020-2023) Attualmente èDirettore sanitario presso la clinica di medicina estetica BDClinic (NA), Formatore inmedicina estetica e utilizzo dei medical device presso BDTraining (NA), Autore del libro“Reologia dei Filler – proprietà fisico-chimiche dei filler, scelta e posizionamento” (ed.2023).

Medicina d’Urgenza e Pronto Soccorso, nel 1999 presso la SecondaUniversità di Napoli.Chirurgia Estetica del viso nel 2000, presso la Seconda Università di Napoli.Medicina Estetica nel 2001, presso l’Università di Torvergata in Roma.Medicina Estetica nel 2018 presso ICAMP CollegeTecniche di Ringiovanimento del viso nel 2002, presso l’Agorà.

Lingua madre Italiano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

Inglese B2 B2 B2 B2 B2
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ULTERIORI INFORMAZIONI

Francese A1 A1 A1 A1 A1

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione delleinformazioni Comunicazione Creazione diContenuti Sicurezza Risoluzione diproblemi
B1 B1 B1 B1 B1

Patente di guida
B

Pubblicazioni su riviste scientifiche

Lavori presentati e pubblicati amatrice internazionale

Corsi di perfezionamento

Anno 2008\2009
Rivista La PelleLa microvibrazione compressivaEndosfere TerapyApprocci multidisciplinariEndosfere terapy protocollo senoMattino di Napoli
La medicina estetica in sicurezza
Parametri respiratori a confronto in pazienti sani e patologici, presentato nel1997 allo J.I.V.D. di Lione e poi pubblicato.• Parametri respiratori nei pazienti affetti da D.M.D., presentato al CongressoMondiale del 1998 “World Muscle Society” e poi pubblicato.• Ventilazione meccanica assistita in pazienti tracheostomizzati presentato alCongresso mondiale del 1998 “World Muscle Society” e poi pubblicato.• Protocolli, metodiche e tecniche d’elettroveicolazione transdermica associataall’elettroporazione in medicina estetica ed in fisioterapia antalgica, presentato
al C.N.R. Napoli, accettato e pubblicato nel 2000 dall’ente stesso.
• Progetto di ricerca Visionha 2018
--Complessi ibridi cooperativi di acido ialuronico ad alto e basso peso molecolare (Profhilo) ):review della letteratura e presentazione. ( Dermatological Experiences 2018)
--Fat tissue reduction by depurative diet and compressivemicrovibration with spheres ofvariable density (2023)

Medicina d’Urgenza e Pronto Soccorso nel 1996, presso la Seconda Universitàdi Napoli.Chirurgia Estetica del viso nel 2000, presso la Seconda Università di Napoli.Medicina Estetica nel 2001, presso l’Università di Torvergata in Roma.
Tecniche di Ringiovanimento del viso nel 2002, presso l’Agorà
Master Icamp College Medicina estetica 2018
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Corsi di aggiornamento

Tutor Formativo

Ossigeno Ozono terapia nel 2002 presso il C.M.R.La Chirurgia Plastica nel paziente obeso nel 2003, presso la SecondaUniversità di Napoli.Fitoterapia nel 2003, presso il S.I.M.E.Corso formativo e didattico sul Laser nel 2004, presso il S.I.M.E.Tossina Botulinica 2004, presso il S.I.M.E.Alimentazione proteinata associazione con la Medicina estetica 2007Gli ultrasuoni in Chirurgia e Medicina dalla sperimentazione alla clinica , nel2008 , presso la Seconda Università di NapoliCorso formativo in PNL nel 2004Corso formativi in Gestione psicologica del paziente e Managment corso basee avanzato nel 2009Corso formativo nell’utilizzo associato alle tecniche d’impianto del Macrolanenel 2010Corso formativo base ed avanzato di rimodellamento viso e corpo con l’utilizzodelle mini-cannule nel 2010Dal 2011 è parte integrante di uno staff chirurgicoCorso di anatomia del viso su cadavere applicata alla Medicina estetica 2013Nizza.Corso di anatomia del viso su cadavere applicata alla Medicina estetica 2021Padova.

Corso di formazione advanced Madrid anno 2013 col dottor Khor.Corso di formazione advanced Empuria Brava anno 2013 : tecnicheinfiltrative bioristrutturanti e corso avanzato peeling col professor Deprez.
Corso di formazione advanced Madrid 2013 – 2015 utilizzo del fenolo colprofessor Deprez.Corso di formazione Arco Voltaico Roma 2015Corso di formazione AMI MD Codes con Dr Maurcio De Maio Roma 2015Corso di formazione Public speaking Milano 2016Corso di formazione Mesobotox Roma 2016Corso di formazione A.I.T.E.E.B. Meet the Expert Bari 2016Corso di formazione cadaver lab Arezzo 2017Corso di formazione per l’utilizzo in medicina estetica dell’insulina eglucagone Roma 2017
Tecniche infiltrative, correttive e biostimolanti dal 2003 per la Mycli.Applicazione ed utilizzo dei Peeling e dei Cosmeceutuci dal 2002 per la Mycli.Utilizzo in Medicina Estetica e Dermatologia di sorgenti Laser e IPL dal 2004
per la Deka.
Utilizzo in medicina estetica di elettromedicali(cavitazione, radiofrequenza elettroveicolazionetras-dermica, Hi-Fu ….) dal 2008 per la Biotec srl.
Tecniche infiltrative per Galderma dal 2014.
Peeling e fili di sostegno biorivitalizzanti in PDO per la WP Group srl dal 2013
Bioristrutturazione tecnica Profhilo per Ibsa Italiana Famaceutici srl dal 2015
Protocolli depigmentanti Eduardo Krulig dal 2015

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196"Codice in materia di protezione dei dati personali”.


